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Trinta moradores de onze comunidades da zona oeste do municipio do Rio de Janeiro participaram nesta
segunda-feira (19/01) do Dia de Campo "Agricultura Urbana - Reciclagem de residuos organicos, realizado
pela Embrapa Agrobiologia, sob a coordenacgdo da pesquisadora Adriana Aquino. Os participantes sdo alunes
do curso "Agricultura em Quintais”, organizado pela ONG AS-PTA, com recursos do Fundo de Amparo ao
Trabalhador-FAT, do Ministério do Trabalho.

O Dia de Campo foi dividido em duas partes: pela manhd, no auditério da Embrapa Agrobiologia, a
pesquisadora falou da importancia da utilizacdo dos residuos organicos para a producio de alimentos em
areas urbanas e sobre as diferentes técnicas de compostagem e vermicompostagem para a reciclagem destes
residuos; a tarde, Adriana Aquino levou o grupe a propria sua casa para uma aula pratica. A pesquisadora
mostrou como € possivel produzir o adubo organico a partir do armazenamento do lixo doméstico, como restos
de comidas, cascas de legumes e frutas, acrescido de folhas, galhos de arvores e grama.

Entusiasmados, os participantes montaram uma pilha de composto sob a orientacdio da pesquisadora. Ha seis
meses, participando do projeto de uma horta comunitéria gue une moradores do Jardim Guaratiba, uma regido
carente da cidade, Francisco Nazareno era um dos mais animados: - Eu ja fazia isto sem muito conhecimento.
Hoje estou aprendendo que nem tudo & lixo e eu posso guardar muita coisa que nem imaginava.

Acostumados a realidade urbana, os moradores destas comunidades da zona oceste do Rio de Janeiro estdo
desde novembre aprendendo técnicas que possibilitam um melhor aproveitamento de espacos até entdo
considerados infiteis. No Jardim Guaratiba, por exemplo, esta sendo utilizado um terreno de 720 metros
guadrados que estava ocioso. No local, os moradores plantam hortalicas, como alface, cenoura e tomate, além
de frutiferas. A producdo € doada para a comunidade e para crian¢as com caréncia nutricional através do
projeto da Pastoral da Crianca.

Para a pesquisadora Adriana Aquino, o Dia de Campo fol extremamente produtivo: - A partir de agora, nés
vameos iniciar um trabalho junto a estas comunidades, orientando e acompanhando o trabalho de
compostagem que eles pretendem comecar para a producdo de adubos .

Agricultura Urbana - A agricultura urbana & a utilizagdo de espacos domésticos ou publicos, dentro ou ac
redor da cidade para a producio de cultivos e criacdo de pequenos animais para consumo proprio ou para a
venda em mercados locais. Essas areas podem ser individuais ou coletivas. A idéia & garantir abastecimento
de alimentos diversificados durante todo o ano, oferta de emprego, e conservacio ambiental pela possibilidade
de ocupacdo das areas ociosas e pela reciclagem de residuos urbanos., promovendo assim um maior
equilibrio social

A producdo de adubo orgénico através dos residues urbanos como lixo doméstico, esterces animais ou
similares, e o aproveitamento de outros residuos comao recipientes plasticos constituem num dos aspectos da
agricultura gue muito confribuem para a melhoria da qualidade de vida das pessoas. Pode-se dizer que a
Agricultura Urbana propicia a criacdo de espacos verdes e a formacdo de microclimas, além de uma
alimentac&o saudavel e a prevencéo de doencas.

As acBes da Embrapa em agricultura urbana comegaram em 2001 quando a Embrapa Agrobiologia iniciou um
projeto que envolvia também a PESAGRO-RIO, UFRuralRJ e AS-PTA. Na ocasido, foram desenvolvidas acdes
nos municipios do Rio de Janeiro, Niteréi e S&o Goncalo. Atualmente, a Unidade coordena um programa de
Agricultura Urbana que tem a participacio da Embrapa Solos e Embrapa Agroindistria de Alimentos, além de
outras instituicdes de pesquisa e extenséo rural do estado do Rio de Janeiro.

A exemplo de paises como Cuba, onde a agricultura urbana faz parte de um projeto governamental, a
atividade esta prevista no Programa Fome Zero e a Embrapa esta articulando com a Petrobras e a Transpetro
uma proposta de para o desenvolvimento de atividades produtivas e de capacitacdo &s margens de dutos no
Brasil.
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